VIII TRIPLA-LEGUA DE VERMOIL

ORDEM DE CHEGADA A META

CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
1 1 JOEL OLIVEIRA JUV VIDIGALENSE JUVM 0:09:17
2 2 DANIEL CAMPOS AR FRADE DE BAIXO JUVM 0:09:27
3 3 JOAO OLIVEIRA CSP PAULO VI JUVM 0:09:42
4 4 CARLOS DOMINGUES AC CARNIDE JUVM 0:09:42
5 5 RICARDO DIAS AR ESTRELA DO SUL JUVM 0:10:01
6 6 BRUNO OLIVEIRA CSP PAULO VI JUVM 0:10:07
7 7 JOAO RIBEIRO GD PEDREIRAS JUVM 0:10:11
8 8 ANGELO VAZAO GD PEDREIRAS JUVM 0:10:13
9 9 FABIO INACIO CSP PAULO VI JUVM 0:10:15
10 10 HUGO FERREIRA CSP PAULO VI JUVM 0:10:19
1 11 ALEXANDRE SILVA AC CARNIDE JUVM 0:10:25
12 12 PAULO NEVES AC VERMOIL JUVM 0:10:27
13 13 SERGIO RUAS INDIVIDUAL JUVM 0:10:27
14 14 PEDRO MARTO GD EIRAPEDRENSE JUVM 0:10:39
15 15  FILIPE SILVA AC CARNIDE JUVM 0:10:41
16 16 RODRIGO PEREIRA AC CARNIDE JUVM 0:10:45
17 17 BRUNO NEVES INDIVIDUAL JUVM 0:10:50
18 18  GONGALO JANUARIO CPR A-DO-BARBAS JUVM 0:10:50
19 19  ANDRE SILVA GDR POUSAFLORES JUVM 0:10:55
20 20 JUSTINO FERREIRA AC CARNIDE JUVM 0:10:57
21 21 JONIPEDROSA AC CARNIDE JUVM 0:11:12
22 1 CRISTIANA SILVA JUV VIDIGALENSE JUVF 0:11:19
23 22  LUIS CARVALHO ACDR TORNEIRA & SERRI  JUVM 0:11:23
24 2 OTILIA MORAIS GD CHELAS JUVF 0:11:42
25 23 PEDRO LOPES GD CHELAS JUVM 0:11:45
26 24 BRUNO SILVA GDCC ARCOS VALDEVEZ JUVM 0:11:50
27 3 ESTER ROMERO AR ESTRELA DO SUL JUVF 0:11:52
28 25 TIAGO CONCEIGAO AC CARNIDE JUVM 0:11:54
29 26 BRUNO CARVALHO GDCC ARCOS VALDEVEZ JUVM 0:11:58
30 27 EMANUEL RESSURREIC GDCC ARCOS VALDEVEZ JUVM 0:12:01
31 28 ANDRE JOAO INDIVIDUAL JUVM 0:12:02
32 4 PAULA FERREIRA CSP PAULO VI JUVF 0:12:07
33 29 NUNO PEREIRA ACDR TORNEIRA & SERRI  JUVM 0:12:11
34 ANGELA SANTOS GD CHELAS JUVF 0:12:22
35 LILIANA GONGCALVES AR ESTRELA DO SUL JUVF 0:12:24
36 30 DIOGO CARREIRA GD EIRAPEDRENSE JUVM 0:12:37
37 7 SILVIA M GOMES AC CARNIDE JUVF 0:12:40
38 31  TIAGO SILVA AC CARNIDE JUVM 0:12:51
39 8 SANDRA OLIVEIRA AC CARNIDE JUVF 0:12:53

40 32 JOAO FERNANDES ACDR TORNEIRA & SERRI  JUVM 0:12:59
41 33 NELSON FERREIRA ACDR TORNEIRA & SERRI  JUVM 0:13:11
42 34 JOAO SALVADOR ACDR TORNEIRA & SERRI  JUVM 0:13:13
43 9 ISABEL SILVA AC VERMOIL JUVF 0:13:13
44 10 LUCIANA PEDROSA ACDR TORNEIRA & SERRI JUVF 0:13:22
45 11 SILVIA C GOMES AC CARNIDE JUVF 0:13:27
46 35 MICHAEL SANTOS AC VERMOIL JUVM 0:13:30



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
47 36 ALEXANDRE FERNANDE AC CARNIDE JUVM 0:13:34
48 12  PATRICIA PEREIRA GD CHELAS JUVF 0:13:38
49 13  SANDRA SOUSA AC CARNIDE JUVF 0:14:30
50 14  CRISTINA FRANCO ACDR TORNEIRA & SERRI JUVF 0:14:36
51 37 RUISOARES AC CARNIDE JUVM 0:14:45
52 15  SONIA NUNES AR FRADE DE BAIXO JUVF 0:15:14
53 16  ANA ROQUE AR FRADE DE BAIXO JUVF 0:15:16
54 17 TANIA NUNES AC VERMOIL JUVF 0:15:25
55 18  CARINA PEREIRA ACDR TORNEIRA & SERRI JUVF 0:15:38
56 19 MARIA C SILVA AC CARNIDE JUVF 0:15:57
57 38 KEVIN SANTOS AC VERMOIL JUVM 0:16:06
58 20 MARGARIDA TOMAS ACDR TORNEIRA & SERRI JUVF 0:16:18
59 21 MARINA GONGCALVES ACDR TORNEIRA & SERRI JUVF 0:16:39
60 22  CATIA CARDOSO CSP PAULO VI JUVF 0:16:50
61 23 TELMA CARDOSO CSP PAULO VI JUVF 0:17:00
62 39 GARY SANTOS AC VERMOIL JUVM 0:18:21
63 24 MARTA ROMERO AR ESTRELA DO SUL JUVF 0:19:05
64 1 HUGO MARTINS AC CARNIDE JM 0:34:38
65 2 MARCO ENCARNAGAO AR FRADE DE BAIXO JM 0:36:13
66 3 WILSON SIMOES AC VERMOIL JM 0:36:25
67 4 NUNO VARELA GD PEDREIRAS JM 0:36:40
68 1 RAIMUNDO SANTOS AC MARINHENSE SM 0:40:01
69 2 PEDRO PESSOA UR DAFUNDO SM 0:40:20
70 5 DIOGO FERREIRA CSP PAULO VI JM 0:40:47
71 3 BASILIO GONCALVES CA CENTRO SM 0:41:30
72 4 VITOR DINIS AC MARINHENSE SM 0:41:46
73 40 TIAGO CORDEIRO GD PEDREIRAS JUVM 0:42:11
74 5 DOMINGOS MARQUES CCD TCM SETUBAL SM 0:42:12
75 6 PAULO ALFAR METROPOLITANO LISBOA SM 0:42:24
76 7 MARIO HENRIQUE AC MARINHENSE SM 0:42:35
77 6 GONGCALO LOPES CSP PAULO VI JM 0:42:55
78 8 CARLOS GRACA SKODA MARATONA TELE SM 0:42:58
79 9 CARLOS ALVES BOAVISTA DO PICO (ACO SM 0:43:03
80 1 PRUDENCIO PEREIRA AR ESTRELA DO SUL \Al 0:43:30
81 10 HUGO RAMALHO ADERCUS SM 0:43:50
82 11 PAULO PEREIRA ADERCUS SM 0:44:01
83 12 MESSIAS DIAS GAU BAJOUCA SM 0:44:09
84 13  ANTONIO LEAL AC MARINHENSE SM 0:44:12
85 14  ADELINO PEREIRA AC VERMOIL SM 0:44:17
86 15  ANTONIO SILVINO CA BARREIRA SM 0:44:40
87 JORVAL FIDELIS {DOLOS DA PRAGA (SETU \Al 0:44:53
88 VITOR RIBEIRO CA BARREIRA \Al 0:44:59
89 JORGE MIGUEL AC VERMOIL JM 0:45:04
90 16  VIRGILIO GONCALVES CCD TCM SETUBAL SM 0:45:04
91 17 GERVASIO RODRIGUES  ADERCUS SM 0:45:18
92 18 JOSE SEABRA {DOLOS DA PRAGA (SETU SM 0:45:22
93 4 LUIS CARDOSO {DOLOS DA PRAGA (SETU \Al 0:45:36
94 19 IVODINIS BOAVISTA DO PICO (ACO SM 0:45:44
95 20 MARIO PEDRO CA BARREIRA SM 0:46:03
96 21 SERGIO SILVA CCD TCM SETUBAL SM 0:46:11
97 22 JOEL COUTO AC VERMOIL SM 0:46:48



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
98 23  ROGERIO VIEIRA JUV VIDIGALENSE SM 0:46:52
99 24  ALBERTO OLIVEIRA CSP PAULO VI SM 0:46:53
100 25 MARCOS MIRANDA CPRC BAIRRO SM 0:46:56
101 26  GERMANO CAPELA CA BARREIRA SM 0:47:00
102 27 EDGAR MARTINS iDOLOS DA PRACA (SETU ~ SM 0:47:08
103 28  JOAO GONGCALVES CCD TCM SETUBAL SM 0:47:12
104 1 RAUL SANTOS iDOLOS DA PRACA (SETU V3 0:47:15
105 5  ANTONIO SANTOS iDOLOS DA PRACA (SETU V1 0:47:17
106 29  JOSE RAIMUNDO AC MARINHENSE SM 0:47:23
107 30 NELSON FERREIRA AC VERMOIL SM 0:47:30
108 31  ABEL BATALHA SOBRAL SM 0:47:33
109 1 JAIME SANTOS CA BARREIRA V2 0:44:38
110 32 JORGE SILVA GAU BAJOUCA SM 0:44:43
11 33 JOAO PATRIARCA INDIVIDUAL SM 0:47:47
112 2 JOAO ARENGA iDOLOS DA PRACA (SETU V2 0:47:50
13 34 FERNANDO CORUCHO AR ESTRELA DO SUL SM 0:47:53
114 35 PEDRO PEREIRA MS & FILHOS SM 0:47:58
115 3 JOSE AMIGO iDOLOS DA PRACA (SETU V2 0:48:03
116 36 LUIS MIGUEL AC VERMOIL SM 0:48:08
17 CARLOS VILACA GDCC ARCOS VALDEVEZ V1 0:48:14
118 NELSON RODRIGUES AC VERMOIL M 0:48:19
119 AMANDIO SOARES AR ESTRELA DO SUL V2 0:48:32
120 37 RAFAEL CABECINHAS  GAU BAJOUCA SM 0:48:36
121 5  JOAO PROSPERO AC MARINHENSE V2 0:48:46
122 38 VIRGILIO OLIVEIRA CA BARREIRA SM 0:48:50
123 39  PAULO MARQUES GAU BAJOUCA SM 0:48:54
124 40 NELSON MOREIRA GD PEDREIRAS SM 0:48:55
125 JOSE OLIVEIRA CVETLIZ V1 0:48:57
126 VITOR PARREIRA CA BARREIRA V2 0:49:01
127 ANTONIO FERREIRA GD FIGUEIRAS V1 0:49:04
128 41 HENRIQUE ROSARIO INDIVIDUAL SM 0:49:24
129 9  HENRIQUE RITA GDCC ARCOS VALDEVEZ V1 0:49:35
130 42 DOMINGOS MARQUES  BOAVISTA DO PICO (ACO SM 0:49:39
131 43 CARLOS VALENTE GD EIRAPEDRENSE SM 0:49:42
132 1 GUILHERME GONGCALVE AR ESTRELA DO SUL V4 0:49:48
133 10 DOMINGOS PENEDO MS & FILHOS V1 0:49:51
134 44  ANTONIO FERREIRA CSP PAULO VI SM 0:49:53
135 45 JOSE GOMES SCO CEM SOLDOS SM 0:49:55
136 46  HILARIO ESTRADA GAU BAJOUCA SM 0:50:05
137 11 TOLENTINO TORDO CCD TCM SETUBAL V1 0:50:10
138 2 ANTONIO MATOS iDOLOS DA PRACA (SETU V4 0:50:14
139 2 ANTONIO ARRAIADO iDOLOS DA PRACA (SETU V3 0:50:23
140 12 JORGE GONGALVES GD CHELAS V1 0:50:25
141 13 JULIO CUNHA AC VERMOIL V1 0:50:30
142 14 EZEQUIEL FERNANDES [DOLOS DA PRACA (SETU V1 0:50:32
143 MANUEL LOPES CVETLIZ V2 0:50:36
144 3 JOAQUIM GOMES CPR A-DO-BARBAS V3 0:50:38
145 47 TEOTONIO BERNARDO  GD FIGUEIRAS SM 0:50:40
146 48 PEDRO CARREIRA AR CUMEIRENSE SM 0:50:46
147 15  FRANCISCO SERRANO  CP TELECOM (AVEIRO) V1 0:50:50
148 9  MARCO RIGOR GD PEDREIRAS M 0:50:54



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
149 49 VIRGILIO CARREIRA GAU BAJOUCA SM 0:50:57
150 8 MANUEL VIEIRA AR ESTRELA DO SUL V2 0:51:04
151 50 RUIPRAZERES AR CUMEIRENSE SM 0:51:12
152 9 ANTONIO AGOSTINHO CA BARREIRA V2 0:51:16
153 10 LUISREI CLAC TANY A 0:51:33
154 51 RENATO SANTOS AC VERMOIL SM 0:51:35
155 11 NATALIO SILVA GD EIRAPEDRENSE A 0:51:38
156 1 TERESA LOPES METROPOLITANO LISBOA SF 0:51:39
157 3 JOSE NUNES CCD "O ALVITEJO" V4 0:51:44
158 52 ROBERTO REIS GD EIRAPEDRENSE SM 0:51:50
159 4 ANTONIO JOAQUIM CLAC TANY V3 0:52:09
160 16  CELSO COELHO INDIVIDUAL \Al 0:52:10
161 17  ANTONIO ALEXANDRE CA BARREIRA \Al 0:52:13
162 53 VASCO REAL GD EIRAPEDRENSE SM 0:52:13
163 54 PEDRO CAPELA GAU BAJOUCA SM 0:52:14
164 55 MIGUEL GINETO GD PEDREIRAS SM 0:52:15
165 1 LILIANA NEVES AC VERMOIL JF 0:52:22
166 55  ADELINO SANTOS CA BARREIRA SM 0:52:25
167 5 FERNANDO LIMA AR ESTRELA DO SUL V3 0:52:27
168 12  MANUEL MARTINS INDIVIDUAL A 0:52:31
169 56 JOAO FORTE GDR POUSAFLORES SM 0:52:34
170 6 EDUARDO MANSO CCD "O ALVITEJO" V3 0:52:50
171 57 PAULO FREITAS GD EIRAPEDRENSE SM 0:52:53
172 18  EMILIO FERNANDES CVET LIZ \Al 0:52:53
173 58 PAULO SALDANHA SC FERREIRA ZEZERE SM 0:52:55
174 BENJAMIM PINHO AR ESTRELA DO SUL \Z: 0:53:00
175 JOAO JOAQUIM CLAC TANY V3 0:53:09
176 19  JAIME MAGRO CVET LIZ Al 0:53:32
177 MANUEL VITORINO CCD "O ALVITEJO" V3 0:53:48
178 MANUEL PEREIRA MS & FILHOS \Z: 0:53:54
179 JOSE PEDRO {DOLOS DA PRAGA (SETU V3 0:54:11
180 13  MENDONCA DIAS CLAC TANY V2 0:54:40
181 20 DIAMANTINO CRUZ GD FIGUEIRAS \Al 0:54:42
182 6 SERAFIM GONCALVES C VET LIZ V4 0:54:52
183 59 RAMIRO PEDROSA JUV VIDIGALENSE SM 0:55:02
184 21 FERNANDO OLIVEIRA GAU BAJOUCA \Al 0:55:06
185 10 MANUEL LAMPREIA CVET LIZ V3 0:55:14
186 14  JOSE FERREIRA CVET LIZ V2 0:55:14
187 15  LUIS FRANCISCO CVET LIZ A 0:55:18
188 16 FRED SIEL CVET LIZ V2 0:55:22
189 60 VITORINDIO CSP PAULO VI SM 0:55:28
190 61 PEDRO FERROMAU CSP PAULO VI SM 0:55:35
191 22 CARLOS PASCOAL MARITIMO MURTOENSE \Al 0:55:37
192 17 ARTUR ROMERO AR ESTRELA DO SUL V2 0:55:59
193 62 PAULO FREIRE GDR POUSAFLORES SM 0:56:04
194 63 MANUEL MOTA CLAC TANY SM 0:56:08
195 PATRICIA FRAGA AC VERMOIL JF 0:56:11
196 7 ANTONIO SECA GD EIRAPEDRENSE V4 0:56:20
197 64 JORGE RODRIGUES SOBRAL SM 0:56:22
198 65 ANTONIO NEVES AC VERMOIL SM 0:56:27
199 18  JOSE MATIAS GD EIRAPEDRENSE V2 0:56:36



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
200 8  JOSE ALMEIDA MS & FILHOS V4 0:56:46
201 19 ANTONIO CAVADAS CVETLIZ V2 0:56:56
202 23 RAMIRO RODRIGUES AC CARNIDE V1 0:57:00
203 66 RENATO MARTINS CLAC TANY SM 0:57:12
204 11 MANUEL SA GDCC ARCOS VALDEVEZ V3 0:57:14
205 20 ANTONIO PEREIRA GD EIRAPEDRENSE V2 0:57:22
206 21 JOSE GINETO AR CUMEIRENSE V2 0:57:32
207 67 NUNO SANTOS ACDR TORNEIRA & SERRI  SM 0:57:35
208 68 RUIFERNANDES GD CHELAS SM 0:57:36
209 12 JACINTO BERNARDO INDIVIDUAL V3 0:57:40
210 3 RITAAIRES CSP PAULO VI JF 0:57:46
211 69  VITOR PEREIRA GD EIRAPEDRENSE SM 0:57:59
212 9  LUCRECIO DIAS CLAC TANY V4 0:58:22
213 1 DEOLINDA MENDES JUV VIDIGALENSE VF 0:58:40
214 10  VITOR SANTO ANTONIO  INDIVIDUAL V4 0:58:41
215 13 MANUEL PEREIRA CVETLIZ V3 0:58:48
216 22 JOSE CORDEIRO CVETLIZ V2 0:58:48
217 70  OTELO PEREIRA GAU BAJOUCA SM 0:58:49
218 23 JACINTO FERREIRA CVETLIZ V2 0:59:07
219 71 PAULO GUALDINO CPRC BAIRRO SM 0:59:28
220 11 DOMINGOS MILHEIRO ~ GD CHELAS V4 0:59:55
221 12 DOMINGOS VIEIRA CCD TCM SETUBAL V4 1:00:02
222 24  MANUEL PEREIRA GD EIRAPEDRENSE V2 1:00:11
223 2 ANA FERNANDES iDOLOS DA PRACA (SETU SF 1:00:20
224 24 CARLOS MOGO iDOLOS DA PRACA (SETU V1 1:00:20
225 14  JOSE PINHAO SCO CEM SOLDOS V3 1:00:29
226 72 VITOR SILVA CLAC TANY SM 1:00:42
227 73 FILIPE ALMEIDA GD PEDREIRAS SM 1:01:03
228 13  AGOSTINHO MOREIRA  INDIVIDUAL V4 1:01:57
229 74 SERGIO DOMINGUES AC VERMOIL SM 1:02:07
230 15  DANIEL AVENIDA PORTUCEL (SETUBAL) V3 1:02:07
231 75  VIRGILIO ALBERTO GAU BAJOUCA SM 1:02:30
232 16 JOSE CARREIRA CVETLIZ V3 1:02:48
233 14  MANUEL FAZENDA CVETLIZ V4 1:02:58
234 76  ANTONIO VICENTE GD EIRAPEDRENSE SM 1:03:09
235 77  ANTONIO MADEIRA AR FRADE DE BAIXO SM 1:03:15
236 78  JOSE MAIO AC PORTO SALVO SM 1:03:17
237 79  CARLOS SANTOS AC PORTO SALVO SM 1:03:17
238 25 MANUEL CLEMENTE CVETLIZ V2 1:03:45
239 15  MANUEL GRACA C VET VISEU V4 1:04:09
240 3 ANARITA SANTOS GD CHELAS SF 1:04:09
241 25 NELSON FRANCISCO CLAC TANY V1 1:04:27
242 80 HELDER CARVALHO GD PEDREIRAS SM 1:04:34
243 81 PEDRO GONCALVES GDR POUSAFLORES SM 1:04:58
244 16 CIRO MARTINS CLAC TANY V4 1:04:58
245 82 JOSE SANTOS AC PORTO SALVO SM 1:05:14
246 83  LUIS PARRO INDIVIDUAL SM 1:05:22
247 26  JORGE OLIVEIRA C FERROVIARIO PORTUG V2 1:05:25
248 26  MANUEL BRITO CVETLIZ V1 1:07:02
249 17  HUMBERTO NOGUEIRA  CLAC TANY V4 1:09:31
250 18 JOSE CANELO CLAC TANY V4 1:10:11



CL.G. CL.ESC NOME EQUIPA ESCALAO TEMPO
251 84 FERNANDO FONSECA C VET VISEU SM 1:10:13
252 CIDALIA SANTOS CA BARREIRA SF 1:10:25
253 LILIA FRAZAO {DOLOS DA PRAGA (SETU VF 1:10:45
254 3 AUGUSTA FRAZAO GD EIRAPEDRENSE VF 1:10:58
255 27 FERNANDO DOMINGUES INDIVIDUAL A 1:11:06
256 85 PAULO SANTOS INDIVIDUAL SM 1:11:07
257 4 OFELIA AUGUSTO INDIVIDUAL VF 1:11:24
258 19  MANUEL CUSTODIO AC PORTO SALVO V4 1:11:37
259 17 CELMO MOREIRA CVETLIZ V3 1:11:51
260 28 OSCAR MOREIRA CVETLIZ A 1:12:13
261 86 PAULO JACINTO CPRC BAIRRO SM 1:12:18
262 87 PEDRO LOURENGCO INDIVIDUAL SM 1:12:18
263 41  RICARDO SOARES AR ESTRELA DO SUL JUVM 1:12:19
264 29 MANUEL CAPELA AR ESTRELA DO SUL V2 1:12:20
265 88 SERGIO RODRIGUES AR ESTRELA DO SUL SM 1:12:20
266 20 LAURINDO COSTA AR ESTRELA DO SUL \Z: 1:12:20
267 21 AUSPICIO FERNANDES AR ESTRELA DO SUL \Z: 1:12:21
268 42 SERGIO DIAS AR ESTRELA DO SUL JUVM 1:12:22
269 43 NELSON SOARES AR ESTRELA DO SUL JUVM 1:12:23
270 30 ADERITO SANTOLHAO AR ESTRELA DO SUL A 1:12:24
271 44  JOAO RIBEIRO GDR POUSAFLORES JUVM 1:12:25
272 25 SANDRA MARQUES GDR POUSAFLORES JUVF 1:12:26
273 26  VANIA MARQUES GDR POUSAFLORES JUVF 1:12:27
274 31 CAMPO GRANDE AR ESTRELA DO SUL V2 1:12:30
275 22 JOSE SOUSA AR ESTRELA DO SUL \Z: 1:12:40



