
CLASSIFICAÇÃO GERAL

IV TRIPLA-LÉGUA DE VERMOIL

17/11/1996

CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

1 AVELINO FRIAS SM 00:38:55JUVENTUDE VIDIGALEN

2 CARLOS ALVES SM 00:40:52G.D.C.C. ARCOS DE VAL

3 ANTONIO LOPES SM 00:41:34G.A. VALEJAS

4 JORGE COELHO SM 00:41:34G.A. VALEJAS

5 ANTONIO PAULO SM 00:41:37MANUEL SIMÃO & FILHO

6 ANTONIO AFONSO SM 00:41:55G.D.C.C. ARCOS DE VAL

7 FILIPE SILVA V1 00:42:07G.D. ALCANTARA AÇUC

8 ANTONIO MARIS SM 00:42:12NAB

9 PEDRO PEREIRA SM 00:42:42MANUEL SIMÃO & FILHO

10 JOSÉ AFONSO SM 00:43:14MANUEL SIMÃO & FILHO

11 IVO DINIS SM 00:43:28JUVENTUDE VIDIGALEN

12 VITOR DINIS SM 00:43:32JUVENTUDE VIDIGALEN

13 CARLOS PINTO SM 00:43:42C.  P.  BOMBARRAL

14 AIRES PRATAS V1 00:44:02CASA TRAVASSOS

15 JOAQUIM PALMA SM 00:44:18MANUEL SIMÃO & FILHO

16 GUILHERMINO GOMES V1 00:44:29A.P.F.C. GULBENKIAN

17 ANTONIO LEAL SM 00:44:46ACRD REIXIDA

18 JOSE EUTÍQUIO SM 00:44:52A.R. CUMEIRENSE

19 JOSÉ ROSA V1 00:45:01A.C. MARINHENSE -B

20 SÉRGIO MENDES SM 00:45:05JUVENTUDE VIDIGALEN

21 VIRGILIO JOÃO V2 00:45:10A.C. MARINHENSE -B

22 JACINTO BARROSO V2 00:45:17G.A. VALEJAS

23 JOSÉ VENTOSA V1 00:45:21G.D.C.C. ARCOS DE VAL

24 HUGO MARQUES J 00:45:22C.  P.  BOMBARRAL

25 CARLOS ANTUNES V2 00:45:23CANDEREL

26 CÉLIO MARQUES V1 00:45:29C.  P.  BOMBARRAL

27 MÁRIO DINIS SM 00:45:32JUVENTUDE VIDIGALEN

28 MANUEL FERREIRA V1 00:45:36CLUBE PORTUGAL TELE

29 VITOR RIBEIRO SM 00:45:36ACRD REIXIDA

30 ÉLIO LOURENÇO SM 00:45:51A.C. VERMOIL

31 JOSÉ RAIMUNDO SM 00:45:53A.C. MARINHENSE -B

32 VITOR PARREIRA V1 00:46:01C.P. BARREIRA -A

33 CARLOS VILAÇA SM 00:46:15G.D.C.C. ARCOS DE VAL

34 CARLOS SILVA J 00:46:21G.D. CHELAS

35 ANTONIO COELHO V1 00:46:24G.A. VALEJAS

36 JOÃO GOMES SM 00:46:30C.P. BARREIRA -A

37 MÁRIO HENRIQUE SM 00:46:32C.P. BARREIRA -A

38 MARCELINO SIMÕES SM 00:46:39NAB

39 PAULO ALEXANDRE SM 00:46:59A.C. MARINHENSE -B

40 JOSE SANTOS SM 00:47:08G.D. "OS JOVENS"

41 JORGE MORAIS J 00:47:11NAB



CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

42 LEONEL BORGES J 00:47:16C.P. CARREGAL DO SAL

43 JOÃO PRÓSPERO V1 00:47:20A.C. MARINHENSE -B

44 JOSÉ MÁRIO V1 00:47:22G.D.C.C. ARCOS DE VAL

45 ADELINO SANTOS SM 00:47:25ACRD REIXIDA

46 PEDRO RIBEIRO J 00:47:25NAB

47 JOSÉ MARTINS V1 00:47:27C.P. BARREIRA -A

48 MIGUEL GINETO SM 00:47:31A.R. CUMEIRENSE

49 ANTONIO GARCIA V2 00:47:37A.C. MARINHENSE -B

50 JORGE AGOSTINHO SM 00:47:42C.P. BARREIRA -A

51 VIRGILIO OLIVEIRA SM 00:47:44C.P. BARREIRA -A

52 TEOTÓNIO BERNARDO SM 00:47:51A.C. MARINHENSE -B

53 JULIO CUNHA SM 00:47:55A.C. VERMOIL

54 FILIPE BORGES SM 00:48:10C.P. CARREGAL DO SAL

55 CARLOS MACHADO V2 00:48:13FORÇA AEREA/MONSAN

56 JOSÉ SANTOS V3 00:48:15ACRD REIXIDA

57 ANTONIO CARRASCO SM 00:48:25G.D.C.C. ARCOS DE VAL

58 ANTONIO ALEXANDRE SM 00:48:30C.P. BARREIRA -A

59 MANUEL MOREIRA V3 00:48:31"O PRAZER DA CORRIDA

60 PAULINO SOUSA SM 00:48:36PSP/LEIRIA

61 AMILCAR RIBEIRAL V2 00:48:41G.A. VALEJAS

62 SERAFIM GONÇALVES V3 00:48:46CLUBE VETERANOS DO 

63 LUIS FERNANDES J 00:48:50C.S.P. PAULO VI

64 FILIPE SILVA J 00:48:53C.R.P. A-DO-BARBAS

65 SÉRGIO DOMINGUES J 00:48:59A.C. VERMOIL

66 BENTO NUNES V3 00:49:03G.D. ALCANTARA AÇUC

67 JOAQUIM GOMES V2 00:49:08C.R.P. A-DO-BARBAS

68 FERNANDO AFONSO V3 00:49:17INTERMARCHÉ ALCOBA

69 MANUEL LOPES V1 00:49:17CLUBE VETERANOS DO 

70 MANUEL VIEIRA SM 00:49:24CCR ALQUEIDÃO DA SE

71 PAULO QUARESMA V1 00:49:28SNACK BAR BANÚ

72 CARLOS CÉSAR SM 00:49:35G.A. VALEJAS

73 VITOR FERREIRA SM 00:49:39A.R. CUMEIRENSE

74 JOAQUIM PERALTA V2 00:49:43A.C. MARINHENSE -B

75 MANUEL CALISTO V1 00:49:45CANDEREL

76 RAFAEL LOURENÇO J 00:49:47C.R.P. RIBAFRIA

77 FILIPE SILVA J 00:49:47C.R.P. RIBAFRIA

78 DIOGO FERREIRA J 00:50:03C.S.P. PAULO VI

79 JOSE COELHO V1 00:50:06G.A. VALEJAS

80 ADELINO PEREIRA SM 00:50:12A.C. VERMOIL

81 EMILIO FERNANDES SM 00:50:14CLUBE VETERANOS DO 

82 HORÁCIO PEREIRA J 00:50:15NAB

83 JOÃO LUCAS SM 00:50:17G.D. CHELAS

84 HUGO ANTUNES J 00:50:25C.S.P. PAULO VI

85 FERNANDO SOUSA SM 00:50:26SNACK BAR BANÚ

86 RAUL MATOS SM 00:50:27JUVENTUDE VIDIGALEN

87 JOÃO GUITA V3 00:50:31ACRD REIXIDA

88 LUIS MIGUEL J 00:50:32A.C. VERMOIL

89 CARLOS SANTOS SM 00:50:38A.R. CUMEIRENSE

90 FERNANDO PASCOAL SM 00:50:39A.D.C. MOITA DA RODA

91 JOSÉ PEDROSA V1 00:50:43INDIVIDUAL



CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

92 PEDRO MOTA J 00:50:50CCR ALQUEIDÃO DA SE

93 JOSÉ MARANGA V3 00:50:52G.D. ALCANTARA AÇUC

94 JOSÉ ANTÓNIO V1 00:50:55CCR ALQUEIDÃO DA SE

95 JOSÉ OLIVEIRA SM 00:50:57PSP/LEIRIA

96 LEONEL CHINA V3 00:51:05G.D. REVELES

97 ALBERTO RICARDINO V3 00:51:14C.P. CARREGAL DO SAL

98 JOÃO DUARTE V1 00:51:24C.P. CARREGAL DO SAL

99 RAFAEL CABECINHAS SM 00:51:27GAU BAJOUCA

100 CARLOS MAIA J 00:51:30NAB

101 LUIS BATISTA J 00:51:31G.D.C.C. ARCOS DE VAL

102 LUIS FRANCISCO V1 00:51:34ACRD REIXIDA

103 HILARIO ESTRELA SM 00:51:38GAU BAJOUCA

104 JOSÉ SANTOS V1 00:51:48A.C. PORTO SALVO

105 JOSÉ ALMEIDA V3 00:51:52MANUEL SIMÃO & FILHO

106 ANTONIO REIS V3 00:51:55C.P. BARREIRA -B

107 ANTONIO JOAQUIM V2 00:51:57CLAC-TANY

108 JOÃO JOAQUIM V2 00:52:09CLAC-TANY

109 HUGO FERREIRA J 00:52:17C.S.P. PAULO VI

110 ANTONIO FERREIRA SM 00:52:19C.S.P. PAULO VI

111 RUI FERREIRA J 00:52:22FAZENDAS DE ALMEIRIM

112 AFONSO LOPES V3 00:52:29G.D. ALCANTARA AÇUC

113 JOSÉ BERTOLO SM 00:52:30CCR ALQUEIDÃO DA SE

114 FERNANDO SANTOS SM 00:52:32CCR ALQUEIDÃO DA SE

115 JORGE GONÇALVES SM 00:52:33G.D. CHELAS

116 ABÍLIO BATISTA V1 00:52:34A.M. PORTUGAL NOVO

117 JOAQUIM SANTOS V2 00:52:38G.D. REVELES

118 LUIS GOMES J 00:52:42C.S.P. PAULO VI

119 JORGE COELHO V2 00:52:44INDIVIDUAL

120 ALVARO SOARES J 00:52:49C.R.P. A-DO-BARBAS

121 RAMIRO DAMAS V2 00:52:54MANUEL SIMÃO & FILHO

122 MARCO ENCARNAÇÃO J 00:52:54FAZENDAS DE ALMEIRIM

123 JOSÉ SALSINHA V2 00:52:58RÁDIO/JORNAL CIDADE 

124 NUNO RAMALHO J 00:52:59NAB

125 ANTONIO FERREIRA V2 00:53:06RÁDIO/JORNAL CIDADE 

126 DIAMANTINO JORDÃO V3 00:53:08PSP/LEIRIA

127 SILVINO MANUEL V1 00:53:11G.D. CHELAS

128 JOSÉ PEREIRA V2 00:53:13ACRD REIXIDA

129 RUI ARSÉNIO J 00:53:14FAZENDAS DE ALMEIRIM

130 ANIBAL RODRIGUES V3 00:53:17CLAC-TANY

131 CARLOS DUARTE J 00:53:18C.P. CARREGAL DO SAL

132 CARLOS PEREIRA SM 00:53:19A.C. VERMOIL

133 ARNALDO VIEIRA J 00:53:20CCR ALQUEIDÃO DA SE

134 MANUEL DOMINGUES SM 00:53:22CCR ALQUEIDÃO DA SE

135 FERNANDO NEVES SM 00:53:26A.C.R.D.F. CARRIÇO

136 MARIO DIAS SM 00:53:27FORÇA AEREA/MONSAN

137 MANUEL PEREIRA V3 00:53:27MANUEL SIMÃO & FILHO

138 VITOR INDIO J 00:53:27C.S.P. PAULO VI

139 VITOR ERVILHA V2 00:53:32CLUBE VETERANOS DO 

140 VIRGILIO SANTOS V1 00:53:33A.C. MARINHENSE -B

141 LUIS SANTOS SM 00:53:45A.D.R. BARREIROS



CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

142 MANUEL LAMPREIA V2 00:53:49CLUBE VETERANOS DO 

143 CARLOS ALVES V1 00:54:00A.M. PORTUGAL NOVO

144 ALEXANDRE GONÇALVE SM 00:54:04A.C. PORTO SALVO

145 OTELO PEREIRA SM 00:54:05GAU BAJOUCA

146 JOÃO ROCHA V3 00:54:08G.D. REVELES

147 NUNO AMORIM J 00:54:11G.D.C.C. ARCOS DE VAL

148 JOSÉ MARTINHO V2 00:54:13CAFÉ LINITA

149 AURELIANO SIMÕES V3 00:54:15C.P. CARREGAL DO SAL

150 HELDER ANTUNES J 00:54:16C.P. BARREIRA -B

151 FRANCISCO SERRANO SM 00:54:18CLUBE PORTUGAL TELE

152 MANUEL MONTEIRO SM 00:54:25G.D.C.C. ARCOS DE VAL

153 CARLOS NUNES V1 00:54:37G.D. REVELES

154 MANUEL POMBAS SM 00:54:43FAZENDAS DE ALMEIRIM

155 ARLINDO BARBOSA V1 00:54:45FORÇA AEREA/MONSAN

156 CARLOS PIEDADE SM 00:54:53FORÇA AEREA/MONSAN

157 CONCEIÇÃO COELHO F 00:54:57G.A. VALEJAS

158 ANTONIO MARQUES V2 00:55:05C.P. CARREGAL DO SAL

159 PEDRO PACHECO V3 00:55:06MANUEL SIMÃO & FILHO

160 MANUEL SINTRA V3 00:55:11PSP/LEIRIA

161 MANUEL CALVÁRIO V2 00:55:12CCR ALQUEIDÃO DA SE

162 MANUEL CUNHA V3 00:55:12A.C. MARINHENSE -B

163 DAVID GOMES J 00:55:17C.R.P. A-DO-BARBAS

164 JOSE RICARDINO SM 00:55:18C.P. CARREGAL DO SAL

165 MARCO GOMES J 00:55:22A.C. VERMOIL

166 JOSÉ MANAIA V3 00:55:25MANUEL SIMÃO & FILHO

167 GONÇALO LOPES J 00:55:34C.S.P. PAULO VI

168 HERNANI CARDOSO V3 00:55:39A.M. PORTUGAL NOVO

169 JACINTO BERNARDO V2 00:55:49PSP/LEIRIA

170 JOÃO GONÇALVES SM 00:55:53A.C. VERMOIL

171 LUCRÉCIO DIAS V3 00:56:13CLAC-TANY

172 DOMINGOS MILHEIRO V3 00:56:16G.D. CHELAS

173 ANTONIO RODRIGUES V3 00:56:21A.M. PORTUGAL NOVO

174 CARLOS CASEIRO V1 00:56:32A.M. PORTUGAL NOVO

175 JORGE MIGUEL J 00:56:34A.C. VERMOIL

176 JOSÉ CARREIRA V3 00:56:41CLUBE VETERANOS DO 

177 SAUL GAMEIRO J 00:56:46A.C. VERMOIL

178 DOMINGOS ANICETO V1 00:56:51A.M. PORTUGAL NOVO

179 JOAQUIM FERREIRA SM 00:56:55C.S.P. PAULO VI

180 NELSON RODRIGUES J 00:57:23A.C. VERMOIL

181 DOMINGOS PENEDO SM 00:57:24MANUEL SIMÃO & FILHO

182 BERNARDETE COELHO F 00:57:25G.A. VALEJAS

183 AGOSTINHO MOREIRA V3 00:57:42G.D. REVELES

184 NUNO MIRANDA J 00:57:44C.P. BARREIRA -B

185 CARLOS SANTOS J 00:57:47A.C. VERMOIL

186 RAMIRO VIEIRA V2 00:57:50CCR ALQUEIDÃO DA SE

187 FÁTIMA PEREIRA F 00:57:51A.C. MARINHENSE

188 JOSE RATO V3 00:58:13A.M. PORTUGAL NOVO

189 MANUEL CARNEIRO V3 00:58:17CLUBE PORTUGAL TELE

190 ILÍDIO PEREIRA V2 00:58:21A.C. MARINHENSE

191 RICARDO PEREIRA J 00:58:29A.C.R.D.F. CARRIÇO



CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

192 JOSE GINETO V2 00:58:30A.R. CUMEIRENSE

193 FERNANDO PAULO V1 00:58:31G.D. CHELAS

194 JOSÉ CLARO V3 00:58:42CLUBE VETERANOS DO 

195 JOÃO SILVA SM 00:58:43A.C.R.D.F. CARRIÇO

196 FIRMINO VALENTIM V1 00:58:44FORÇA AEREA/MONSAN

197 PAULO FULGÊNCIO SM 00:58:51FAZENDAS DE ALMEIRIM

198 GILBERTO CARLOS SM 00:58:54GAU BAJOUCA

199 SERGIO ANJOS V2 00:58:59G.D. BPA/LISBOA

200 EMANUEL SANTOS J 00:59:04A.C. VERMOIL

201 FRANCISCO PEDRO SM 00:59:17A.D.R. BARREIROS

202 JOSÉ COELHO V2 00:59:27G.D. ALCANTARA AÇUC

203 MÁRIO MORAIS V1 00:59:29NAB

204 FERNANDO PINTO V2 00:59:30CLUBE VETERANOS DO 

205 JOSÉ ZORRO V2 00:59:40G.D. ALCANTARA AÇUC

206 CARLA SILVA F 00:59:41C.  P.  BOMBARRAL

207 FERNANDO SANTOS V1 00:59:46CAFÉ LINITA

208 MANUEL COELHO V1 00:59:50G.D.C.C. ARCOS DE VAL

209 ANTONIO AMARAL V3 00:59:51G.D. ALCANTARA AÇUC

210 JOSÉ PRATES V3 00:59:59G.D. ALCANTARA AÇUC

211 FERNANDO LEMOS V2 01:00:05G.D. BPA/LISBOA

212 FERNANDO MOTA SM 01:00:06A.D.C. MOITA DA RODA

213 LUIS ASCENSO SM 01:00:35A.D.R. BARREIROS

214 RICARDO GINJA SM 01:00:35A.D.C. MOITA DA RODA

215 LILIANA NEVES F 01:00:47A.C. VERMOIL

216 ALFREDO FERREIRA V3 01:01:02G.D. OS BEIRÕES

217 VITOR MESSIAS SM 01:01:02CLAC-TANY

218 JOSÉ GOMES SM 01:01:02CLAC-TANY

219 JOÃO MARQUES SM 01:01:02CLAC-TANY

220 RUI PERDIGÃO SM 01:01:02CLAC-TANY

221 ANTONIO MARTINS V1 01:01:03RÁDIO/JORNAL CIDADE 

222 EMÍDIO JERÓNIMO V2 01:01:16PSP/LEIRIA

223 JORGE PEREIRA J 01:01:25MEIRIMÓVEL

224 MANUEL FAZENDA V3 01:01:50CLUBE VETERANOS DO 

225 GILBERTO FERREIRA J 01:01:56C.S.P. PAULO VI

226 PATRICIO SOUSA SM 01:02:13C.S.P. PAULO VI

227 JOÃO MARTINS SM 01:02:26A.C. VERMOIL

228 HENRIQUE MADEIRA V1 01:02:27G.A. VALEJAS

229 ANTONIO CARVALHO V2 01:02:39CCR ALQUEIDÃO DA SE

230 NATANIEL MARTINS J 01:02:53A.C. VERMOIL

231 ÉNIO MOTA J 01:03:05MEIRIMÓVEL

232 MANUEL BRITO SM 01:03:10CLUBE VETERANOS DO 

233 ANTONIO GODINHO V1 01:03:11CAFÉ LINITA

234 ANTONIO BERNARDO SM 01:03:25A.R. CUMEIRENSE

235 CARLOS AREIA V2 01:03:27A.D.R. BARREIROS

236 CIRO MARTINS V3 01:03:36CLAC-TANY

237 CARLOS COSTA V3 01:03:54INDIVIDUAL

238 ANABELA MATOS F 01:03:56JUVENTUDE VIDIGALEN

239 PAULO ALMEIDA SM 01:04:23INDIVIDUAL

240 ANTONIO COSTA SM 01:04:23C. FERROVIARIO PORTU

241 JAIME OLIVEIRA SM 01:04:31NAB



CLAS. NOME ESCALÃO TEMPOEQUIPA

242 JOSÉ CANELO V3 01:04:38CLAC-TANY

243 JOSÉ MARTINS V1 01:04:39CAFÉ LINITA

244 ÉLIO OLIVEIRA SM 01:04:40A.C. PORTO SALVO

245 RICARDO FURA J 01:05:04A.C. PORTO SALVO

246 RICARDO CERQUEIRA J 01:05:21G.D.C.C. ARCOS DE VAL

247 DOMINGOS SANTOS V1 01:05:23AMIGOS A. PONTINHA

248 MADALENA BRANCO F 01:05:47G.D.C.C. ARCOS DE VAL

249 ROBERTO PEREIRA J 01:05:58MEIRIMÓVEL

250 JORGE OLIVEIRA V1 01:06:19C. FERROVIARIO PORTU

251 JOSE PIMENTA V2 01:06:28G.D. BPA/LISBOA

252 AVELINO ROXO V2 01:06:31CLUBE PORTUGAL TELE

253 JOSÉ MEIRELES V1 01:07:04G.D.C.C. ARCOS DE VAL

254 ANTONIO COSTA V3 01:07:09G.D. ALCANTARA AÇUC

255 MÁRIO JOÃO SM 01:07:24G.D. CHELAS

256 DAVID MOTA J 01:07:38MEIRIMÓVEL

257 MESSIAS DIAS SM 01:07:38NAB

258 CARLOS VIEIRA V3 01:08:25INDIVIDUAL

259 ANTONIO REIS V2 01:08:48G.D. CHELAS

260 FERNANDO DUARTE V3 01:09:04AMIGOS A. PONTINHA

261 ADRIANO SILVA V3 01:09:20A.C. PORTO SALVO

262 SAMUEL AZEVEDO V1 01:09:40INDIVIDUAL

263 ANTONIO CUNHA V1 01:10:51G.D.C.C. ARCOS DE VAL

264 ERNESTO MONTEIRO V3 01:13:20G.D.C.C. ARCOS DE VAL

265 ANTONIO MATEUS V3 01:13:55INDIVIDUAL

266 RUI OSCAR SM 01:14:47FAZENDAS DE ALMEIRIM

267 JOÃO FARIA V3 01:14:59CASA BENFICA DE POM

268 GRAÇA AZEVEDO F 01:18:02INDIVIDUAL

269 ADRIANO CATARINO V3 01:27:12G.D. OS BEIRÕES


