
XIII TRIPLA-LÉGUA DE VERMOIL 

Classificações 3 Primeiros de cada Escalão 

 
 CLASSIFICAÇÃO FINAL - JUVENIS FEMININOS  
 POS.ESC G IND DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 11 131 DANIELA PESSOA GIRASSOL 0:10:35 
 2 15 256 SOFIA SOARES AC CARNIDE 0:11:33 
 3 16 150 SORAIA MOTA ACDR TORNEIRA & SERRIÃO 0:11:46 

 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - JUVENIS MASCULINOS  

 POS.ESC G IND DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 1 130 GONÇALVES JESUS GIRASSOL 0:08:33 
 2 2 250 JOÃO LEAL CA MARINHA GRANDE 0:08:37 
 3 3 255 JOÃO SILVA AC CARNIDE 0:09:00 

POS POS.G  DORSA NOME EQUIPA TEMPO 

 1 54 243 MARINA AGOSTINHO JUV VIDIGALENSE 0:57:03 
 2 92 264 CRISTINA PONTE WWW.CLINIPONTE.COM 1:02:32 
 3 109 227 LINA SANTOS C VET DO LIS 1:04:59 

 CLASSIFICAÇÃO FINAL - SENIORES MASCULINOS 
POS POS.G  DORSA NOME EQUIPA TEMPO 
 1 2 260 NUNO VARELA AC MARINHENSE 0:48:28 
 2 3 81 MIGUEL MARTINS AC VERMOIL 0:49:01 
 3 5 259 MÁRIO HENRIQUE AC MARINHENSE 0:50:44 



CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 1 

POS POS. DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 1 1 ALBERTO ALMEIDA CP VALONGO DO VOUGA 0:48:08 
 2 4 109 JOSE TEIXEIRA CA BARREIRA 0:49:40 
 3 7 48 PAULO PEREIRA UNIÃO AVELÃS DE CIMA 0:51:05 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 2 

POS POS. DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 15 85 AQUILINO FERREIRA AC VERMOIL 0:52:13 
 2 19 92 ANTÓNIO POEIRAS ACR SOUTOS 0:53:10 
 3 38 82 JOSÉ OLIVEIRA AC VERMOIL 0:55:20 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 3 

POS POS. DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 26 207 JOÃO PRÓSPERO C VET DO LIS 0:54:02 
 2 27 138 MANUEL FONSECA GD CRECUS 0:54:02 
 3 40 167 JOSÉ MÁRIO GDR FIGUEIRAS 0:55:44 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 4 

POS POS. DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 33 149 JOSE GABRIEL AC MARINHENSE 0:55:05 
 2 37 128 ACÁCIO LAVOS ID VIEIRENSE 0:55:14 
 3 44 202 JOAQUIM GOMES CPR A DO BARBAS 0:56:12 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANOS 5 
CLASSESC POSIÇÂO Nº NOME ESCALÃO EQUIPA TEMPO 

1 31 136 VASCO MICAELO V5 GD CRECUS 0:54:56 
2 98 104 JOSE NUNES V5 "O ALVITEJO" 1:03:05 
3 114 106 ANTONIO SIMÃO V5 "O ALVITEJO" 1:05:37 

CLASSIFICAÇÃO FINAL - VETERANAS 

POS POS. DORSAL NOME EQUIPA TEMPO 
 1 125 229 ISABEL MARIA C VET DO LIS 1:06:58 
 2 130 61 MARIA JOSÉ CLAC-TANY 1:07:29 
 3 138 203 CAROLINA FELIZ UNIÃO DE TOMAR 1:08:23 

 

CLASSIFICAÇÃO DO CONCELHO DE POMBAL 

POSIÇÃO DORSAL NOME EQUIPA ESCALÃO TEMPO 

 1 81 MIGUEL MARTINS AC VERMOIL SM 0:49:01 

 2 88 BASILIO GONÇALVES AC VERMOIL SM 0:51:35 

 3 85 AQUILINO FERREIRA AC VERMOIL V2 0:52:13 



 

CLASSIFICAÇÕES COLECTIVAS 

 TRIPLA-LÉGUA  - 15 km 

  PONTOS 

CLAS. NOME DA EQUIPA 1º 2º 3º TOTAL 

1 AC MARINHENSE 2 5 11 18 

2 AC VERMOIL 3 9 15 27 

3 ID VIEIRENSE 6 14 23 43 

 
JUVENIS - 3 Km 

 

1 AC VERMOIL 7 9 13 29 

2 CPR A DO BARBAS 5 8 26 39 

3 ACDR TORNEIRA & SERRIÃO 16 18 19 53 
 

      QUADRO RESUMO 

   (Atletas Inscritos/Chegados) 
 

Juvenis Femininos 7 5 

Juvenis Masculinos 20 18 

Juniores Femininos 4 4 

Juniores Masculinos 7 6 

Seniores Femininos 11 9 

Seniores Masculinos 84 74 

Veteranos 1 30 25 

Veteranos 2 28 26 

Veteranos 3 23 20 

Veteranos 4 12 10 

Veteranos 5 15 14 

Veteranas  9 7 

Atletas do Concelho de Pombal  (26) (25) 



Prova Aberta (Crianças até 14 anos)  60 60 

TOTAL:    310 278 

 

Resultados completos em www.jf-vermoil.pt 

 

http://www.jf.vermoil.pt/

